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PROGRAM
2. edycji Konferencji
Wieksza wiedza — wieksza tolerancja

Bez barier — aktywnos¢ fizyczna u osob z niepetnosprawnosciami
Ledziny, 8 maja 2023 r. (poniedziatek), godz. 10:00

I. Wprowadzenie do Konferencji

Druga edycja Konferencji pod wiodgcym tytutem Wieksza wiedza — wieksza tolerancja zorganizowana
zostata z okazji Dnia Walki z Dyskryminacjg Oséb Niepetnosprawnych oraz Dnia Godnosci Osoby
z Niepetnosprawnoscig Intelektualna.

W tej edycji obszary tematyczne zaplanowanego panelu dyskusyjnego pod wspdlng nazwa Bez barier
— aktywnosc fizyczna u 0so6b z niepetnosprawnosciami przybliza role jakg odgrywa sport w aktywizacji
0s0b z niepetnosprawnosciami oraz wskazg bariery na jakie napotykajg niepetnosprawni sportowcy
w drodze do osiggniecia sukcesu.

Cel: Zwiekszenie wiedzy o niepetnosprawnosciach w $rodowiskach opiniotwdrczych oraz przyblizenie
i poruszenie tematyki zwigzanej z rolg sportu w zyciu oséb z niepetnosprawnosciami. Wskazanie na to,
ze parasport nie jest tylko skuteczng i atrakcyjng forma rehabilitacji oraz srodkiem do poprawy
spotecznego funkcjonowania ale wptywa na caty rozwdj cztowieka borykajacego sie z dysfunkcjami.
Jest swojego rodzaju antidotum na cate zto.

Patronat honorowy nad konferencjg objeta Ministerstwie Rodziny i Polityki Spotecznej Marlena Malag.
Il. Uroczyste otwarcie Konferencji (10:00 — 10:15)

- Otwarcie konferencji i powitanie gosci przez Staroste Bierunsko-Ledzinskiego Bernarda Bednorza.
Ill. Wygtoszenie stowa wstepnego (10:15 — 10:45)

- Wystgpienie Poset na Sejm RP Bozeny Borys-Szopy, bytej Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej,
- Wystgpienie Sekretarza Stanu w Ministerstwie Rodziny i Polityki Spotecznej Stanistawa Szweda.

IV. Przerwa na kawe (10:45 - 11:00)

V. Forma konferencji

Panel dyskusyjny - Bez barier — aktywnos¢ fizyczna u osob z niepetnosprawnosciami (11:00 — 13:00)

Prowadzaca i Moderator Konferencji:

Beata Tomanek - Redaktor Polskiego Radia Katowice.



Panelisci:

Tomasz Szwedo — zawodnik i trener parabadmintona. Od 2016 r. cztonek Kadry Narodowej
Parabadmintona, miedzynarodowy mistrz Polski oraz miedzynarodowy mistrz Czech w grach
pojedynczych i podwdjnych. Od 2018 r. trener sekcji parabadmintona Turbo Team, klubu MKS Imielin.
Organizator turniejow i wydarzen promujgcych te dyscypline sportu.

Ewielina Piszczek — Prezes oraz zawodnik w klubie IKS JeZdzcy. Gra w rugby jest dla niej wyzwaniem,
sposobem na walke ze swoimi stabosciami. Gtéwnym jej celem jest dgzenie do jak najwiekszej mozliwej
sprawnosci i zdobywanie z druzyng jak najwyzszych miejsc w turniejach.

Karol Bobola — interesuje sie sportem oraz informatyka. Swojg przygode z rugby na wdzkach
w druzynie IKS JezdZcy rozpoczat w 2021 r. Oprdécz rugby od 2019 r. bierze udziat w réznego rodzaju
imprezach biegowych, w ramach ktérych pieciokrotnie ukonczyt pétmaraton. Gtéwnym jego celem
w rugby, jest ciggly rozwdj, zdobywanie cennego doswiadczenia oraz pomoc druzynie w osiggnieciu
jak najlepszych wynikdéw.

Janusz Kozak — fizjoterapeuta, zatozyciel, wiceprezes i trener IKS JeZdzZcy. Pasjonat sportu oraz trener
rugby na wodzkach. Posiada 23-letnie dos$wiadczenie w sporcie osdb z niepetnosprawnosciami,
wspotpracy z licznymi fundacjami i klubami sportowymi. Uczestnik szkolen w Instytucie Sportu
w Akademii Trenerskiej. Zatozyciel zwigzku sportowego Husaria (2017), zatozyciel Polskiego Zwigzku
Rugby na Wodzkach (2019). Asystent Joe Soares trenera RP w Rugby na wdzkach (2009), asystent
Christoph Werner (2010-2013), pierwszy trener RP w Rugby na Wézkach (2014-2021), pierwszy trener
Reprezentacji Austrii (2022). Jego motto to: MARZE, PLANUJE, PRACUJE, SWIETUJE.

Karolina Swoboda — instruktorka aktywnej rehabilitacji w Fundacji Aktywnej Rehabilitacji (FAR).
Od 2020 r. prowadzi w FAR projekt finansowany ze $srodkéw PFRON Kompleksowa aktywizacja
spofeczna osob poruszajgcych sie na wozku inwalidzkim VII. Z wyksztatcenia fizjoterapeutka, pedagog.
Od 2005 r. zwigzana ze srodowiskiem oséb z niepetnosprawnoscig, m.in. sedzia Polskiej Ligi Rugby na
Wdzkach. Prywatnie zona i mama dwdch corek — Kai (7 lat) i Kingi (5 lat).

Marcin Batko — od 15 lat mieszkaniec Katowic. Na petny etat maz i tata 3 letnich blizniaczek. Jest
zawodnikiem druzyny Unihokeja z ktdrg bierze udziat w rozgrywkach Czeskiej Ligi Hokejowej na
Wodzkach. Ponadto od 13 lat dziata na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami gdzie wraz z Fundacjg
Aktywnej Rehabilitacji, pomaga dzieciom poruszajgcym sie na wézkach inwalidzkich oraz osobom po
wypadkach odnalez¢ sie w nowej rzeczywistosci.

Grzegorz Skrzeczek — asystent trenera reprezentacji Polski AMP FUTBOL POLSKA, byty pitkarz
i protetyk-fizjoterapeuta.

VI. Informacje dodatkowe
- Po czesci oficjalnej zapraszamy na poczestunek.

- Z wielkg przyjemnoscig informujemy, ze w holu budynku Centrum Ustug Spotecznych, dzieki
uprzejmosci STOWARZYSZENIA NA RZECZ NIEPELNOSPRAWNYCH W LABIRYNCIE mieszczacego sie
w Chorzowie przy ul. Szybowej 8/13, zaprezentowany zostanie Showdown aspirujgcy do bycia
dyscypling paraolimpijska.

Organizatorzy konferencji zastrzegajq, ze program moze ulec zmianie.



